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Síntese da Planificação Anual 
 

Disciplina: EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA CATÓLICA Ano: 7.º 

 
 

Aulas Previstas Períodos 

1.º Período 14 

2.º Período 12 

3.º Período 8 

Total 34 
 
 

1.º Período 

DOMÍNIOS/SUBDOMÍNIOS Instrumentos de Avaliação 

UNIDADE LETIVA 1: «AS ORIGENS»  

- Participação e apresentação oral.  
- Trabalhos individuais / de grupo. 
- Realização de questionários através 
do Quizz.  
- Observação direta das atitudes nas 
atividades de sala de aula. 
- Material escolar. 
- Autoavaliação 

− As origens na perspetiva científica e na perspetiva bíblica 

− Leitura simbólica das origens e a criação noutras tradições religiosas 

− Fé ou Ciência? 

− Criação: um acontecimento inacabado 

− Um olhar de esperança 

UNIDADE LETIVA 4: «A PAZ UNIVERSAL» 

− A paz, o grande sonho da humanidade 

− Situações de ausência de paz 

− O direito à paz e a promoção do bem comum 

− Mensagem bíblica sobre a paz 

− A missão das religiões 

 
2.º Período 

DOMÍNIOS/SUBDOMÍNIOS Instrumentos de Avaliação 

UNIDADE LETIVA 3: «RIQUEZA E SENTIDO DOS AFETOS»  

- Participação e apresentação oral.  
- Trabalhos individuais / de grupo. 
- Realização de questionários através 
do Quizz.  
- Observação direta das atitudes nas 
atividades de sala de aula. 
- Material escolar. 
- Autoavaliação 

− A adolescência e o desenvolvimento da pessoa 

− Construção da personalidade 

− Preocupação e desafios 

− O agir moral e a questão religiosa 

− Mensagem cristã sobre a felicidade 

 
3.º Período 

DOMÍNIOS/SUBDOMÍNIOS Instrumentos de Avaliação 

UNIDADE LETIVA 2: «AS RELIGIÕES»  

- Participação e apresentação oral.  
- Trabalhos individuais / de grupo. 
- Realização de questionários através 
do Quizz.  
- Observação direta das atitudes nas 
atividades de sala de aula. 
- Material escolar. 
- Autoavaliação 

− A universalidade do fenómeno religioso 

− Tradições religiosas orientais 

− Religiões abraâmicas  

− O Deus de Jesus Cristo 

− O diálogo inter-religioso e a tomada de posição pessoal 

 


