
 

 

Escola Básica de Rates 
(escola sede) 

 

Ano Letivo 2025/26 

 

Síntese da Planificação Anual 

Disciplina: Ciências Naturais Ano: 6º 

 

Aulas Previstas (unidades de 50 minutos) 

1º Período 26 

2º Período 22 

3º Período 16 

Total 64 

 

1º Período 

Unidades Temáticas / Didáticas Instrumentos de Avaliação 

Tema1: Processos vitais comuns aos seres vivos 

1. Alimentação saudável 

2. Processo digestivo nos animais 

3. Processo respiratório nos animais 

 

Fichas de avaliação (diagnóstica, 

formativa e sumativa); 

Participação; 

Trabalhos de casa; 

Caderno diário; 

Comportamento. 

Classificação final do 1º Período: Resulta da Aplicação dos Critérios de Avaliação considerados para o 1º período. 

 

2º Período 

Unidades Temáticas / Didáticas Instrumentos de Avaliação 

4. Sistema cardiovascular humano 

5. Função excretora do corpo humano 

6. Transmissão da vida no ser humano 

Fichas de avaliação (diagnóstica, 

formativa e sumativa); 

Participação; 

Trabalhos de casa; 

Caderno diário; 

Comportamento. 

Classificação final do 2º Período: Resulta da Aplicação dos Critérios de Avaliação considerados para o 2º período. 

 

3º Período 

Unidades Temáticas / Didáticas Instrumentos de Avaliação 

7. Trocas nutricionais entre as plantas e o meio 

8. Reprodução nas plantas com sementes 

Tema 2: Agressões do meio e Integridade do organismo 

9. Microrganismos  

Fichas de avaliação (diagnóstica, 

formativa e sumativa); 

Participação; 

Trabalhos de casa; 

Caderno diário; 

Comportamento. 

Classificação final do 3º Período: Resulta da Aplicação dos Critérios de Avaliação considerados para o 3º período. 

 


