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Sintese da Planificacao Anual

12 Ciclo Ano:
Aulas Previstas (unidades de 60 minutos)
P M EM Ed. Art. Ed.Fis. A.E. O.C. ING.
12 Periodo 91 91 39 39 26 6,5 6,5 26
22 Periodo 77 77 33 33 22 5,5 5,5 22
32 Periodo 70 70 30 30 20 5 5 20
Total 238 238 102 102 68 17 17 68
Dominios / Blocos Instrumentos de Avaliagdo
PORTUGUES
e Oralidade ¢ Fichas de Avaliagao;
* Interagdo discursiva - )
= Compreensao e expressao * Mini-testes;
=  Pesquisa e registo da informacdo « Observacao direta/
=  Produgdo de discurso oral Registos
e Leitura e Escrita 9 '
=  Fluéncia de leitura: velocidade, precisdo e prosddia
= Compreensdo de texto
=  Pesquisa e registo de informacgao
=  Ortografia e pontuacdo
=  Produgdo de texto
e Educacao Literaria
= Leitura e audicdo
= Compreensdo de texto
=  Apresentacdo de textos e de livros
=  Producgdo expressiva (oral e escrita)
e Gramatica
=  Fonologia
= C(Classes de palavras
= Morfologia e lexicologia
= Sintaxe
MATEMATICA

Capacidades Matematicas

= Resolugdo de problemas

= Raciocinio matematico

=  Pensamento computacional

= Comunicacdo matematica

= RepresentacGes matematicas
= Conexdes matematicas

NuUmeros
=  NuUmeros naturais

¢ Fichas de Avaliagao;
e Mini-testes;

¢ Observacao direta/
Registos.
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= Relagdes numéricas
=  Fragles

= Cdlculo mental

= QOperagoes

Algebra
= Regularidades em sequéncias
= Expressoes e relagdes

Dados

= Questdes estatisticas, recolha e organizagcdo de dados
= Representagoes graficas

= Andlise de dados

=  Comunicagao e divulgagdao de um estudo

=  Probabilidades

Geometria e medida

=  QOrientagdo espacial

= Sélidos

=  Figuras planas

= OperagGes com figuras
=  Comprimento

= Area
=  Massa
= Tempo

=  Dinheiro

ESTUDO DO MEIO

Sociedade

= (O passado do meio local

= Qutras etnias e culturas da sua comunidade

= Conhecer costumes e tradi¢cdes de outros povos
= Qs direitos das criangas

Natureza

= O seucorpo

= Asaude do seu corpo

=  Aseguranga do seu corpo

=  QOs seres vivos do ambiente préoximo

= Qs aspetos fisicos do meio local

=  Localizar espagos em relacdo a um ponto de referéncia
=  Os astros

Tecnologia

=  Manusear objetos em situagdes concretas
=  Realizar experiéncias com a luz

=  Realizar experiéncias de mecanica

=  Realizar experiéncias com imanes

Sociedade/Natureza/Tecnologia

= O contacto entre a terrae o mar

=  DeslocacBes dos seres vivos

= Ainterferéncia do Oceano navida humana
=  Problemas ambientais e sociais

=  Meios de comunicacdo

¢ Fichas de Avaliagao;
¢ Mini-testes;

e Trabalho de
projeto/pesquisa;

¢ Observacao direta/
Registos.
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EDUCAGAO ARTISTICA

Dominios/Organizadores comuns as areas artisticas:
e Apropriacdo e Reflexao;
e Interpretag¢ao e Comunicagao;
e Experimentacgao e Criagao.

v’ Artes Visuais
e Descoberta e organizagdo progressiva de volumes
= Modelagem e Escultura
= Construgdes
e Descoberta e organizagdo progressiva de superficies
= Desenho
=  Pintura
e Exploracao de técnicas diversas de expressao
= Recorte, colagem, dobragem
=  |mpressao
= Tecelagem e costura
= Fotografia, transparéncias e meios dudio-visuais
= (Cartazes

v Expressdo Dramatica/Teatro
e Jogos de exploragdo

= Corpo

= Voz

= Espago
= QObjetos

e Jogos dramaticos
= Linguagem N&o Verbal
= Linguagem Verbal
= Linguagem Verbal e Gestual

v' Musica

e Jogos de exploracdo
= Voz
=  Corpo

= [nstrumentos
e Experimentacdo, desenvolvimento e criacdo musical
= Desenvolvimento auditivo
= Expressdo e criagdo musical
=  Representagdo do som

v' Danga

e Atividades ritmicas expressivas
=  Corpo
= Espaco
= Tempo

= Dinamica

EDUCACAO FiSICA
= @Ginastica
= Jogos

e Trabalhos de Expressao
Plastica / Artistica;

e Apresentacbes
performativas de musica
e/ou danca e/ou teatro;

e Observacgao direta/
Registos.

e Desempenho nos
desportos individuais e/ou
coletivos.
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=  Patinagem
= Percursos na Natureza

INGLES

e Competéncia Comunicativa (compreensdo oral, compreensdo escrita,
interacdo oral, interacdo escrita, produgdo oral, producédo escrita)

e Competéncia Intercultural (reconhecer realidades interculturais
distintas)

e Competéncia estratégica (comunicar eficazmente, trabalhar e
colaborar em pares e pequenos grupos, utilizar a literacia tecnolégica,
para comunicar e aceder ao saber em contexto, pensar criticamente,
relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a criatividade em
contexto, desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de
aula e aprender a regular o processo de aprendizagem)

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
(Area de trabalho transversal)

1.2 Grupo

e Direitos humanos

e Democracia e Institui¢Ges Politicas

e Desenvolvimento Sustentavel

e Lliteracia Financeira e Empreendedorismo
2.2 Grupo

e Media

TECNOLOGIAS DA INFORMAGCAO E COMUNICACAO
(Area de integracdo curricular transversal)

1. Cidadania digital

2. Investigar e pesquisar
3. Comunicar e colaborar
4. Criar e inovar

e Observacgao direta/
Registos.

¢ Fichas de avaliagao;
¢ Mini-testes;
e Apresentacao oral;

e Observacao
direta/Registos.




